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GRUSSWORT  

LIEBE GEMEINDE
mit dem Vorwort dieses Pfarrbriefs 
sage ich ganz vielen Personen herz-
lichen Dank.

Danke Pastor Clement!
Pastor Clement Amirthanathan ist im 
September 2024 zu uns gekommen. 
Er hat viele Gottesdienste in unserer 
Kirchengemeinde gefeiert, ist vielen 
Menschen in Freud und Leid begeg-
net, hat über seine Heimat Sri Lanka 
berichtet, war in die priesterliche Ruf-
bereitschaft für die Krankenhäuser der 
Stadt eingebunden … Nun geht sein 
Weg weiter. Mit Wirkung vom 15. Feb-
ruar 2026 ist er Pastor in der Kirchen-
gemeinde St. Matthäus in Melle. Zu 
dieser Kirchengemeinde gehören ins-
gesamt fünf Standorte: Melle, Riems-
loh, St. Annen, Buer und Sonder-
mühlen. Seit Herbst 2025 ist Dechant 
Michael Wehrmeyer in diesem großen 
Gebiet als einziger Priester tätig. Unser 
Bischof Dr. Dominicus Meier OSB hat 
Pastor Clement nach Melle versetzt, 
damit dort die priesterlichen Dienste 

geleistet werden können. Leider kann 
bei uns die Stelle nicht wiederbesetzt 
werden. Wir verabschieden Pastor  
Clement am Sonntag, 8. Februar um 
9:30 Uhr in St. Pius. Nach der Feier der 
heiligen Messe ist die Möglichkeit zur 
Begegnung und zum „DANKE-Sagen“ 
im Gemeindehaus. 

Danke den vielen Aktiven!
In der Advents- und Weihnachtszeit 
haben sehr viele Menschen angepackt 
und unsere Kirchen wunderschön ge-
schmückt. Viele haben die Krippen in 
unseren Kirchen besucht, davor ge-
betet und die Weihnachtsbäume be-
staunt. Es ist großartig, dass sich so 
viele helfende Menschen finden, die 
unsere Kirchen entsprechend gestal-
ten. Mein Dank gilt den Küsterinnen 
und Küstern, auch allen liturgischen 
Diensten: Messdienerinnen und Mess-
diener, Lektorinnen und Lektoren, 
Kommunionhelferinnen und Kommu-
nionhelfer, alle, die musikalisch aktiv 
waren, den Kindern und Erwachsenen 
bei den Krippenspielen, den Wort-
gottesdienstleiterinnen und -leitern … 
Im Pfarrbüro haben die Sekretärinnen 
die vielen Arbeiten koordiniert – allen: 
DANKE.

Danke den Sternsingerinnen und 
Sternsingern!
Anfang Januar waren die Sternsinger in 
unserer Kirchengemeinde unterwegs. 
Nach den Aussendungsgottesdiens-
ten haben sie den Segen Gottes zu den 
Menschen gebracht: „Christus segne 
dieses Haus“. Einige waren auch im 
Marienhospital, im Christlichen Kinder-
krankenhaus, in Altenheimen, in der 
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evangelischen Nachbarkirche St. Ka-
tharinen, … Die Zusage des Segens tut 
den Menschen gut. Die Kinder und Ju-
gendlichen haben Spenden für Kinder 
in Madagaskar gesammelt. Die Stern-
singeraktion ist eine große Aktion von 
Kindern für Kinder. Vielen Dank auch 
den Erwachsenen, die im Hintergrund 
diese Aktion unterstützt haben, und 
allen Spenderinnen und Spendern. 
Insgesamt kamen 14.070 Euro zusam-
men. 

Danke allen Beterinnen und Betern!
Die Kirche lebt vom Gebet der Gläubi-
gen. Viele, die nicht zum Gottesdienst 
kommen können, feiern über Rund-
funk, Fernsehen oder über das Inter-
net Gottesdienste mit, viele beten in 
den Anliegen der Welt, um Frieden, 
um die Erneuerung der Kirche durch 
das Evangelium, für die Kranken und 
für Menschen in Not. Es ist erfreulich, 
dass viele Menschen die Kirchen zum 
Gebet und zu den Gottesdiensten 
aufsuchen. Allen Beterinnen und Be-
tern danke ich für diesen stillen und 
kostbaren Dienst.

Herzlichen Dank für das Interesse an 
den Kirchengebäuden.
Für alle Kirchen in unserer Kirchen-
gemeinde gilt: Gerne führen kompe-
tente Personen durch unsere Kirchen-
gebäude und zeigen die Schätze und 
Besonderheiten. Melden Sie sich bitte 
im Pfarrbüro, wenn Sie als Einzelper-
son oder für eine Gruppe eine Kirchen-
führung wünschen. Beachten Sie bitte 
auch die Veröffentlichungen im Pfarr-
brief und auf der Homepage unserer 
Kirchengemeinde; auf besondere Kir-

chenführungen in St. Johann wird re-
gelmäßig aufmerksam gemacht.

Liebe Gemeinde, nach den Karnevals-
feierlichkeiten beginnt die Österliche 
Bußzeit mit dem Aschermittwoch am 
18. Februar 2026. Herzlich laden wir Sie 
zur Feier unserer Gottesdienste ein, mit 
denen wir bewusst den Weg zum Os-
terfest beginnen werden. Informatio-
nen zur Misereor-Aktion, zu Aktivitäten 
in unserer Kirchengemeinde mit den 
Kirchen St. Johann, St. Pius und Maria 
Königin des Friedens, zu besonderen 
Gottesdiensten etc. finden Sie auf den 
nächsten Seiten dieses Pfarrbriefs.

Herzliche Grüße

Ihr

Martin Schomaker
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ZEIT MIT GOTT  

GOTTESDIENSTE AN SONN- UND FEIERTAGEN

St. Johann St. Pius Maria Königin 
des Friedens

Samstag, 31.01. 18:15 Vorabendmesse 11:00 Kleinkinder-
gottesdienst

Sonntag, 01.02. 11:00 Hochamt
18:15 Abendmesse

09:30 Hochamt 11:00 Hochamt

Samstag, 07.02. 18:15 Vorabendmesse

Sonntag, 08.02. 11:00 Hochamt
18:15 Abendmesse 
als Choralamt

In allen Hl. Messen

09:30 Hochamt, 
Verabschiedung 
Pastor Clement

Austeilung des

11:00 Familienmesse 
mit Vorstellung der 
Erstkommunion
kinder
Blasiussegen

Samstag, 14.02. 18:15 Vorabendmesse 17.00 „Ladestation“ 
in der Schlosskapelle

Sonntag, 15.02. 11:00 Hochamt
18:15 Abendmesse

09:30 Familien-
messe mit Vor-  
stellung der Erst-
kommunionkinder

11:00 Hochamt

Mittwoch, 18.02. 
Aschermittwoch
Fast- und 
Abstinenztag

18:15 Hl. Messe

In allen Hl. Messen

11:00 Hl. Messe

Austeilung des

19:00 Hl. Messe

Aschekreuzes

Samstag 21.02. 18:15 Vorabendmesse 17:00 Vorabend-
messe

Sonntag, 22.02. 11:00 Familienmesse 
mit Vorstellung der 
Erstkommunion
kinder
18:15 Abendmesse

11:00 Hochamt

Samstag 28.02. 18:15 Vorabendmesse

Sonntag, 01.03. 11:00 Hochamt
18:15 Abendmesse

09:30 Hochamt 11:00 Familienmesse
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GOTTESDIENSTE AN WERKTAGEN

St. Johann St. Pius Maria Königin 
des Friedens

Montag 18:15 Hl. Messe

Dienstag 18:15 Hl. Messe 09:00 Hl. Messe 
mit Laudes,  
nicht am 17.02.

Mittwoch 18:15 Hl. Messe, 
am 11.02. 20:00 
kontemplative Messe

08:00 Hl. Messe 
(nicht am 18.02.),
am 04.02. mit 
Aussetzung und 
sak. Segen und 
Kindersegnung

Donnerstag 18: 15 Hl. Messe 09:00 Rosenkranz-
gebet

16:30 Rosenkranz
gebet

Freitag 09:00 Wortgottes-
dienst
18:15 Hl. Messe

17:00 Abendgebet 
der Schwestern aus 
Togo mit Anbetung

Samstag
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WEITERE GOTTESDIENSTE

Anbetungskapelle St. Johann: 
dienstags bis freitags von l7:00 Uhr bis 18:00 Uhr,
samstags bis montags von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr geöffnet

Aussprache / Seelsorgliches Gespräch / Beichte
Dienstag und Freitag, 17:00 – 18:00 Uhr
Samstag, 17:00 – 18:00 Uhr
Ort: Taufkapelle St. Johann

Gottesdienstzeiten

Marienhospital (Niels-Stensen-Kliniken): 
Sonntag, 09:30 Uhr, Hl. Messe

Bischof-Lilje-Heim:
alle 2 Wochen dienstags, (10. + 24.02.), 16:00 Uhr, kath. Andacht

Paulusheim:
Sonntag, 10:00 Uhr, Hl. Messe,  
Dienstag, Donnerstag, Freitag, 09:30 Uhr, Hl. Messe

Schlosskapelle / Marienheim:
Hl. Messen: Sonntag, 07:30 Uhr, Donnerstag, 19:00 Uhr

Wochentagsmesse im Dom:
Werktags um 08:30 Uhr

Seniorenzentrum am Wulfter Turm: 
Jeden ersten Mittwoch im Monat, 10:00 Uhr, Wortgottesdienst im Wechsel 
mit der ev.-luth. Kirche (einige am 2. Mi.), 4.2. (kath.); 4.3. (ev.); 1.4. (kath.); 
6.5. (ev.); 20.5. (ökum. zu Pfingsten); 3.6. (kath.); 1.7. (ev.); 5.8. (kath.); 9.9. (ev.); 
7.10. (kath.); 11.11. (ev.); 2.12. (kath.); 23.12. (ev./zum Heiligen Abend)

PASTORALER NOTDIENST
Krankensalbung:
Telefon 326-0
(Wenn keiner der Geistlichen
der Gemeinde erreichbar ist.)
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im Osnabrücker Dom:

Fastenmeditationen 2026 
mit der Osnabrücker Dommusik 

Von der Herausforderung, verändert zu bleiben
Anstöße aus den Eröffnungsversen der Fastensonntage

1. Fastensonntag Invocabit, 22. Februar, 17:00 Uhr
In Kontakt sein

„Wenn er mich anruft, dann will ich ihn erhören...“ (Ps 91,15-16) 
Impuls: Sr. Dr. Min. Kerstin-Marie Berretz OP (Vechta)

2. Fastensonntag Reminiscere, 01. März, 17:00 Uhr
(Be- und Ge-)Denken

„Denk an dein Erbarmen, Herr...“ (Ps 25,6.2.22)
Impuls: N.N.

3. Fastensonntag Oculi, 08. März, 17:00 Uhr
Die Wahrnehmung ausrichten

„Meine Augen schauen stets auf den Herrn...“ (Ps 25,15-16)
Impuls:Pastorin Ilse Landwehr-Wegner (Osnabrück)

4. Fastensonntag (Laetare) 15. März, 17:00 Uhr
Sich trotz allem freuen können
„Freue dich... (vgl. Jes 66,10-11)

Impuls: Domkapitular Michael Wehrmeyer, Melle

5. Fastensonntag Judica, 22. März, 17:00 Uhr
Gerecht werden

„Verschaff mir Recht, o Gott...“ (Ps 43,1-2)
Impuls: Domkapitular Thomas Burke, Lingen

Palmsonntag, 29. März, 17:00 Uhr
Sich neu öffnen

„Ihr Tore, hebt euch nach oben...“ (Ps 24,9-10)
Impuls: Bischof Dr. Dominicus Meier OSB

Bußgottesdienst
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Weltgebetstag – Vorschau

Einladung zum Weltgebetstag am 
06. März 2026
Kommt! Bringt eure Last.
Der Weltgebetstag des Jahres 2026 
wurde von Frauen aus Nigeria ge-
staltet. Ihrem Gottesdienst liegen 
die Bibelverse bei Math. 11, 28-30 zu-
grunde: Kommt alle her zu mir, die ihr 
euch abmüht und unter eurer Last 
leidet. Ich werde euch Ruhe geben…

In dem Westafrikanischen Land Ni-
geria leben 232 Millionen Menschen 
mit 514 verschiedenen Sprachen! 
Nigeria ist das bevölkerungsreichste 
Land Afrikas. Die Lebenserwartung 
ist eine der niedrigsten der Welt. Das 
Klima des Landes reicht vom Wüs-
tenklima im Norden über Savannen 
bis zum tropischen Regenwald. Et-
was weniger als die Hälfte der Be-
völkerung gehört dem Christentum 
an. Die Wirtschaft wird bestimmt von 
der Ölindustrie, sowie der Film- und 
Musikindustrie.

Die Frauen in Nigeria leben gefähr-
lich. Sie werden bedroht von Gewalt, 
Terrorgruppen, Armut und Hunger, 
haben nur begrenzt Zugang zu Ge-
sundheitsdiensten und Bildung. Seit 
2020 gibt es in Nigeria eine wachsen-
de Frauenprotestbewegung, gestützt 
von den sozialen Medien.

Hoffnung, Mut und Kraft schenkt 
vielen Menschen ihr Glaube. Lassen 
Sie uns gemeinsam mit Christ*innen 
auf der ganzen Welt am 6. März den 
Stimmen der Frauen aus Nigeria zu-

hören, ihrer Kraft uns Stärke hören, 
die auch uns Mut machen kann.

Der Gottesdienst zum Weltgebetstag 
der Frauen in der Kirche Maria Köni-
gin des Friedens findet am Freitag, 
den 06. März um 16:00 Uhr statt. 
Wie auch in den vergangenen Jahren 
gibt es anschließend im Pfarrheim 
Gelegenheit zum Austausch und zur 
Stärkung mit nigerianischen Kostpro-
ben.

Grüße vom Weltgebetstags-Team

Der Weltgebetstagsgottesdienst für 
alle Innenstadtgemeinden findet 
am Freitag, 06.03. um 18:00 Uhr in  
St. Johann statt. Im Mittelpunkt wird 
auch hier Nigeria stehen. Zur an-
schließenden Begegnung laden wir 
herzlich ein.

Die Abendmesse um 18:15 Uhr ist in 
die Kapelle des Marienhospitals ver-
legt.
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Ausschreibung christlicher  
Besuchsdienst im Krankenhaus 
in Kooperation von Marienhospital 
und Klinikum Osnabrück 

Ökumenischer Ausbildungskurs 
christlicher Besuchsdienst

 

Ziel des Kurses ist eine ehrenamtli-
che Tätigkeit auf einer Station in en-
ger Zusammenarbeit mit der haupt-
amtlichen Seelsorge. Sie werden an 
einem Tag in der Woche selbststän-
dig Besuche bei Patientinnen und 
Patienten machen. 

Inhalt der Fortbildung sind u.a. eigene 
Biographiearbeit, Gesprächsführung, 
Spiritualität und theologische Fun-
dierung
Bewerbung telefonisch oder  
per E- Mail bis zum 17.02. an: 
Pastor und Klinikseelsorger (kath.) 
Bernhard Brinkmann im MHO 
Telefon: 0541 326 2265 oder Mail: 
bernhard.brinkmann@nsk.de 
oder
Diakon und Klinikseelsorger (ev.)  
Matthias Wachau im Klinikum
Telefon: 0541 405 72 35 oder Mail: 
Matthias.Wachau@klinikum-os.de

Die Referenten laden Sie zu einem 
Vorgespräch ein.

Kursbeginn des aus sieben Modulen 
bestehenden Kurses plus Praktikum 
in einem Krankenhaus und Erstel-
len von Gesprächsprotokollen ist am 
Samstag 28.02.2026.
Der Kurs wird am 5. September mit 
einem Zertifikat der Krankenhaus-
seelsorge abgeschlossen. 

Die „Warme Platte“ – Winter
nothilfe des SKM Osnabrück 
Auf dem Gelände des Pfarrhauses 
Maria Königin des Friedens wird ein 
Kita-Neubau entstehen. Die Planun-
gen der Stadt dauern etwas länger 
als gedacht. Da das Haus bereits ge-
räumt ist, kann das jetzige Gebäude 
als „Warme Platte“ genutzt werden. 
Was ist eine „Warme Platte“: Obdach-
lose Menschen können in der kalten 
Jahreszeit im Warmen übernachten. 
Der Sozialdienst Katholischer Män-
ner betreut diese Einrichtung. Wir 
als Gemeinde können zum Gelingen 
der „Warmen Platte“ beitragen durch 
Begegnungen, Wertschätzung und 
offene Ohren. Es ist sicher gut, wenn 
wir als Kirchengemeinde das Haus 
für Bedürftige zur Verfügung stellen 
– ein Zeichen für konkrete Hilfe. Für 
Nachfragen stehen wir – das Pastora-
le Team und die Mitarbeiterinnen im 
Pfarrbüro – gerne zur Verfügung.
Dem Sozialdienst Katholischer Män-
ner danken wir für das Engagement. 

Übrigens: Aufgrund des Zuschnittes 
der Räumlichkeiten können auch ob-
dachlose Frauen eine sichere Unter-
kunft in „unserer Warmen Platte“ 
finden.
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Trauerseelsorge im Dekanat 
Osnabrück-Stadt

Du fehlst mir (immer noch)
Trauerseminar für alle, die einen ge-
liebten Menschen verloren haben

Vielleicht ist es erst ein paar Wochen 
oder Monate, vielleicht auch schon ein 
paar Jahre her – nach dem Tod eines 
geliebten Menschen ist nichts mehr, 
wie es vorher war. Das Begreifen der 
Endgültigkeit des Verlusts und die Neu-
ordnung des eigenen Lebens ist nicht 
einfach zu bewältigen. Und irgend-
wann kommt der Zeitpunkt, an dem 
das soziale Umfeld nichts mehr von der 
Trauer hören möchte, denn „das Leben 
geht doch weiter“. 
An sechs Abenden bietet das Trauer-
seminar die Möglichkeit, sich mit an-
deren betroffenen Menschen in einer 
geschlossenen Gruppe (max. 8 Teilneh-
mer*innen) über den erlittenen Verlust, 
die Trauer und Traurigkeiten auszutau-
schen und gemeinsam nach neuen 
Wegen im Umgang damit zu suchen.

Termine (immer Montag, 19 – 21 Uhr):
23. Februar, 9. März, 23. März, 13. April, 
4. Mai, 18. Mai 2026
Pfarrheim Heilige Familie, Voxtruper 
Str. 83, 49082 Osnabrück

Seminargebühr für Materialien: 30 € 
Anmeldung bis zum 16. Februar 2026 
und weitere Informationen bei:
Monika Wohlfarth-Vornhülz
Pastoralreferentin, Dekanatsbeauftrag-
te für Trauerpastoral, Trauerseelsorgerin
m.wohlfarth-vornhuelz@bistum-os.de
Tel.: 0160 456 12 30

Trauercafé – Treffpunkt für  
Trauernde im Stadtdekanat 
Osnabrück

Seit einiger Zeit hat das gemeinsame 
Trauercafé unseres Dekanates ein-
mal im Monat jeweils dienstags von  
15:30 bis 17:30 Uhr im Johannes-
Prassek-Haus, Bramstraße 105, Os-
nabrück-Haste geöffnet. 
Eingeladen sind alle Menschen, die 
vor längerer oder auch erst vor kur-
zer Zeit einen ihnen nahestehenden 
Menschen verloren haben, unabhän-
gig von Nationalität und Konfession. 
Unser Café bietet einen Raum, an 
dem Erinnerungen ebenso Platz ha-
ben, wie die Probleme der Gegenwart 
und auch die Hoffnungen auf eine 
lebenswerte Zukunft. Das Trauercafé 
ist ein offenes Angebot ohne Ver-
pflichtungen und bietet die Möglich-
keit, anderen Menschen zu begegnen, 
die ähnliche Trauererfahrungen ge-
macht haben.

Begleitung im Trauercafé durch:
Gisela Schmiegelt, Gemeindereferen-
tin und Trauerbegleiterin (0541 962 
935 15)
Monika Wohlfarth-Vornhülz, Pasto-
ralreferentin und Trauerseelsorgerin 
(0160 706 92 92)
Geöffnet ist das Trauercafé am: 
17. Februar, 17. März, 14. April, 19. Mai, 
16. Juni 2026
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Ergebnis der Sternsingeraktion 26: 

Die Sternsinger waren da! 

Allen Kindern und Jugendlichen, die als Sternsinger unterwegs
waren, sowie allen Helfern, die tatkräftig die Aktion unterstützt
haben, ein herzliches Dankeschön für euren/ihren Einsatz für die
Kinder in Madagaskar! 

Ebenso Dank an alle Spender. Mit ihrer Spende unterstützen sie
den Bau einer Trinkwasserversorgung, die Schulspeisung und die
Anschaffung von Unterrichtsmaterial in der Diözese
Fianarantsoa, Madagaskar.

14.070,04 Euro
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Johannis.Licht.Bilder.

Vom 28. Februar bis zum 15. März 
wird der Kirchturm der St. Johann Kir-
che allabendlich ab 19 Uhr zur Groß-
leinwand. Gezeigt werden historische 
Fotografien aus der Osnabrücker 
Neustadt, die zu Begegnungen und 
Gespräche anregen.

Erinnern, Entdecken und Staunen
Die Bilderschau spricht unterschied-
liche Besuchergruppen an: Bei Altein-
gesessenen weckt sie Erinnerungen 
und Neuzugezogene können längst 
Vergangenes entdecken.

Samstag, 28.02.26; 19:15 Uhr (direkt 
nach der Abendmesse in St. Johann) 
Eröffnung durch Oberbürgermeisterin 
K. Pötter und Dechant Schomaker 

Freitag, 13.03. 26; 15. 00 Uhr Bildvor-
trag im Kapitelsaal
Für all diejenigen, die die Fotoschau 
nicht im Freien erleben können oder 
möchten, gibt es am Freitag, den  
13. März, um 15 Uhr einen Bildvortrag 
von Rose Scholl im Kapitelsaal. Hier-
für ist eine Anmeldung im Pfarrbüro 
bis spätestens 10.03.26 erforderlich.

Unterstützung und Begleitprogramm
Die Durchführung der Bilderschau wird 
durch Fördermittel der Senator-Fried-
rich-Lehmann-Stiftung ermöglicht. 
Zusätzlich bereiten die Kirchenge-
meinde, das Stadtteilbüro Johannis- 
Quartier und die ansässigen Gewer-
betreibenden derzeit ein attraktives 
Begleitprogramm vor, das die Aus-
stellung abrundet. 

Zen-Meditation

Einführung für 
Anfänger
am 09.02.2026	  

                 ZEN-Kreis von Yamada Kôun Roshi

Sich selbst begegnen- zur Ruhe kom-
men- Herzensfrieden finden.

Immer mehr Menschen erkennen 
und erfahren die positiven Auswir-
kungen durch die Praxis der Zen-Me-
ditation. Im Rahmen der Zen-Gruppe 
nach Jesuitenpater E. M. Lasalle gibt 
es die Gelegenheit, erste Schritte in 
die Praxis der Zen-Meditation durch 
eine erfahrene Anleitung zu erlernen. 
Die Teilnahme an der ca. zweistündi-
gen Einführung ist kostenlos. 

Nähere Informationen und die nächs-
ten Termine sind bei Wilhelm Meem-
ken, wmeemken@ecos.eu oder Tel. 
0541- 911 909 90 zu erfahren.
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KOLLEKTEN:

Ankündigungen
01.02.	Ansgarwerk

08.02.	Solidaritätsfond Arbeitslose

15.02. 	Erh. St. Joh., St. Pius, MKdF

18.02. 	�Aschermittwoch 
Für die Gemeinde

22.02. 	Kinder- u. Jugendkatechese

01.03. 	Öffentlichkeitsarbeit

Ergebnisse
(Johann/Pius/MKdF)

01.11. Priesterausbildung in Osteuropa
178 €/75 €/209 €

09.11. 	 Kirchenmusik
 125 €/75 €/120 €

16.11. 	 Diaspora
543 €/70 €/175 €

23.11. 	 Soz.dienst kath. Frauen/Männer
243 €/80 €/148 €

30.11. 	 . St. Joh./St. Pius/MKdF
294 €/108 €/213 €

07.12.	  Kirchenschmuck
351 €/96 €/108 €

14.12. 	 Heizkosten
292 €/97 €/119 €

21.12. 	 Öffentlichkeitsarbeit
266 €/65 €/147 €

24.12. 	 Krippenspiel/Kindermissioswerk
525 €/470 €/1.176 €

24./25.12. Weihnachten
ADVENIAT, 1.807 €/441 €/1.567 €

26.12. 	Kirchenmusik
1.251 €/ - /171 €

28.12.	  Weltmission der Kinder
322 €/20 €/88 €

Allen Spendern herzlichen Dank!

Spendenkonto:
Bitte unbedingt den richtigen Emp-
fänger angeben – 
Kath. Kirchengemeinde St. Johann 
(Für alle drei Kirchen)

St. Johann: 
Vereinigte Volksbank eG,
IBAN DE37 2659 0025 1000 1840 07

Sparkasse Osnabrück, 
IBAN DE09 2655 0105 0000 0336 88

St. Pius: Sparkasse Osnabrück, 
IBAN DE33 2655 0105 0000 6605 55

Maria Königin des Friedens:
Sparkasse Osnabrück,
IBAN DE57 2655 0105 0000 9652 85

Bild: Christian Schmitt� In: Pfarrbriefservice.de
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Taufen:

Das Sakrament der Taufe empfängt am:
14.02. Mailin Zielsdorf, Bertha-von-Suttner-Str.

Den Eltern herzliche Glück- und Segenswünsche und dem 
Täufling viel Freude und Zuversicht auf seinem Lebensweg.

Verstorbene aus unserer Gemeinde:

Johannes Loheider, früher Adolf-Staperfeld-Str., 64 Jahre
Reinhard Frerichs, Hoetgerstr., 85 Jahre
Günter Reinert, Schloßstr., 85 Jahre
Waltraud Reimann, Magdalenenstr., 86 Jahre
Emilio Cebrian Sanchez, Spindelstr., 83 Jahre
Elisabeth Hüls, Hermann-Ehlers-Str., 87 Jahre 

Herr, nimm sie auf in Dein Reich und schenke ihnen Deinen 
Frieden.
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MUSIK

Sonntagsmusik
Am Sonntag, den 22.02.2025 findet 
um 16:30 Uhr (!) eine Sonntagsmusik 
in St. Johann statt.
Es erklingen Werke zur Fastenzeit 
von Johann Sebastian Bach.
An der Berner-Flentrop-Orgel spielt 
KMD Christian Joppich
Der Eintritt ist frei, am Ende wird um 
eine Spende zugunsten der Kirchen-
musik an St. Johann gebeten.
Herzliche Einladung!

Lied des Monats
In der gesamten Pfarrgemeinde wird 
im Verlauf des Jahres an verschiede-
nen Terminen das „Lied des Monats“ 
gesungen werden. Dabei handelt es 
sich um teils unbekannte oder auch 
selten gesungene Lieder, die vor Beginn 
des jeweiligen Gottesdienstes geübt  
werden und dann schließlich im Got-
tesdienst gesungen werden. Eine 
schöne Sache, singen Sie gerne mit!
Der erste Termin ist am Wochenende 
07./08.02.2026.

Chorarbeit an St. Johann
Johannis-Chor: Probe, donnerstags 
von 20:00 bis 22:00 Uhr
Kammerchor St. Johann: Probe am 
2. Samstag im Monat von 14:30 bis 
17:45 Uhr.
Schola Cantorum: Probe donners-
tags von 19:00 bis 19:45 Uhr
Eltern-Kind-Singen: jeden Dienstag 
von 15:00 bis 15:45 Uhr, jeweils im 
Kapitelsaal von St. Johann.

Der Förderverein für Kirchenmusik  
an St. Johann e.V. unterstützt die 
kirchenmusikalische Arbeit an St. Jo-
hann. Er möchte diese Verbindung 
ausbauen und Freunde und Förde-
rer gewinnen, die in unterschiedlicher 
Weise die musikalischen Aktivitäten 
unterstützen. Nähere Informatio-
nen finden Sie auf den Flyern, die in  
der Kirche ausliegen oder unter  
www.foerderverein.st-johann-os.de

Taizéchor 
Nächste Chorprobe des Taizé-Cho-
res ist am Mittwoch, 11. Februar um 
20:00 Uhr in der Katakombe.

FAMILIEN

ERSTKOMMUNION
Erstkommunionvorbereitung
Die Kindertreffen finden im Februar 
an diesen Terminen statt:
St. Pius: Dienstag, 10. Februar,
16:30 – 18:00 Uhr
Maria Königin 
des Friedens: 
Donnerstag,  
12. Februar,
16:30 – 18:00 Uhr
St. Johann: 
Freitag, 
13. Februar,
16:30 – 18:00 Uhr 

Darüber hinaus finden an einem 
Wochenende in St. Johann Treffen 
der Erstkommunionkinder in Beglei-
tung eines Erwachsenen zum Thema  
„Kirche“ statt – und zwar
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St. Pius: 
Samstag, 21. Februar,
10:00 – 12:00 Uhr

Maria Königin des Friedens: 
Samstag, 21. Februar,
14:00 – 16:00 Uhr

St. Johann: 
Sonntag, 22. Februar, 
13:00 – 15:00 Uhr 

Ein weiteres Katechetentreffen fin-
det statt am Donnerstag, 5. Februar 
um 19:30 Uhr in St. Pius.

Kleinkindergottesdienst 
Wir feiern den nächs-
ten Gottesdienst (ca. 
30 Minuten) für Kin-
der im Alter von 1 bis 
6 Jahren mit ihren 
Geschwistern und 
ihren Eltern bzw. Begleitpersonen! 
Er findet am Samstag, 31. Januar 
2026 um 11:00 Uhr in der Kirche Ma-
ria Königin des Friedens, Zum Töfatt 
17 statt. Im Anschluss daran gibt es 
bei Kaffee, Tee, Saft und Keksen Ge-
legenheit zur Begegnung und zum 
Spielen. ein.
Kontakt: l.boelle@bistum-os.de 
oder 0171-305 7378

Familiengottesdienste 
Die nächsten Familiengottesdienste 
finden an folgenden Terminen statt:
Sonntag, 8. Februar um 11:00 Uhr in 
Maria Königin des Friedens 
Sonntag, 15. Februar um 09:30 Uhr 
in St. Pius

Sonntag, 22. Februar um 11:00 Uhr 
in St. Johann 
In diesen drei Gottesdiensten stellen 
sich die Erstkommunionkinder des 
jeweiligen Kirchortes vor. 

Sonntag, 1. März um 11:00 Uhr in  
Maria Königin des Friedens.
Im Anschluss an den Gottesdienst 
laden wir zum Kirchenkaffee und zur 
Begegnung ein! 

Treffen vom Familienmesskreis 
Zur Planung der nächsten Familien-
messen in Maria König des Friedens 
bis zum Herbst trifft sich der Kreis 
der Mitwirkenden, um gemeinsam 
Rückblick zu halten und um Vorbe-
reitungsteams für die kommenden 
Gottesdienste zu bilden. Wer an dem 
Termin nicht dabei sein kann, kann 
sich später noch einem Team zuord-
nen. Das Treffen findet statt am Don-
nerstag, 19. Februar um 19:30 Uhr im 
Gemeindesaal. 

KITAS in St. Johann
Die Kitas sind ein Ort lebendiger Ge-
meinschaft in unserer Pfarrei. Sie 
möchten sich über unsere Kinderta-
gesstätten informieren? Die Kontakt-
aufnahme ist wie folgt möglich: 
Kath. Kindertagesstätte St. Johann, 
Hr. Remmers: 0541-3506351
Kath. Kindertagesstätte St. Pius, 
Fr. Tolksdorf: 0541-83821
Kath. Kindertagesstätte MKDF, 
Fr. Schwarberg: 0541-59250 
Unsere Einrichtungsleitungen freuen 
sich, sie kennenzulernen!
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JUGEND

Tannenbaumaktion Sutthausen 
Im Januar fand wieder unsere all-
jährliche Tannenbaumaktion des 
Jugendkellers statt. An dieser Stelle 
möchten wir uns herzlich bei allen 
Helferinnen und Helfern sowie für 
eure großzügigen Spenden bedan-
ken. Solltet ihr am Aktionstag nicht 
zu Hause gewesen sein und dennoch 
spenden wollen, findet ihr die ent-
sprechenden Kontodaten unter dem 
Text oder auf unserer Website. Die 
gesammelten Tannenbäume werden 
– wie jedes Jahr – zu Ostern weiter-
verwendet und bilden die Grundlage 
für unser traditionelles Osterfeuer.
Kontoinhaber: Kath. Kirchengemeinde 
St. Johann:
IBAN: DE45 2655 0105 0000 9615 24
Sparkasse Osnabrück
Verwendungszweck: Tannenbaum-
aktion 2026

Karneval-Kinderfete MKdF
Helau! Es ist wieder so weit – die Fa-
schingszeit beginnt, und das möchten 
wir auch im Jugendkeller gemein-
sam mit Euch feiern. Am Freitag, 
den 06.02.2026, findet im Jugend-
keller wieder unsere alljährliche Kar-
neval-Kinderfete statt. Von 17:30 bis 
21:30 Uhr erwartet Euch ein buntes 
Programm mit viel Spaß, Musik und 
guter Stimmung. Eingeladen sind 
alle Kinder im Alter von 6 bis 14 Jah-
ren. Wie in jedem Jahr starten wir zu-
nächst mit den jüngeren Kindern im 
Alter von 6 bis 10 Jahren. Diese kön-

nen um 19:30 Uhr im Pfarrheim über 
dem Jugendkeller abgeholt werden. 
Mit den älteren Kindern feiern wir an-
schließend noch bis 21:30 Uhr weiter. 
Danach bringen wir – wie gewohnt – 
alle Kinder sicher nach Hause. Jün-
gere Kinder, die gerne bis zum Ende 
mitfeiern möchten, dürfen selbst-
verständlich ebenfalls bis 21:30 Uhr 
bleiben. Freut Euch auf lustige Mini-
spiele, Musik und Tanz sowie unseren 
beliebten Kostümwettbewerb – also 
seid kreativ bei Eurer Kostümwahl. 
Snacks und Getränke gibt es gegen 
ein kleines Taschengeld. Wir freuen 
uns schon sehr auf Euch und eine 
fröhliche Karnevalsparty!

Kinderkarneval St. Pius
Kinder Helau!!
Am 16.02.2026 wollen wir mit Euch 
Kindern von 6-14 Jahren eine Kin-
derkarnevalsparty mit vielen Spie-
len, Musik und einem Kostümwett-
bewerb feiern! Das Ganze findet in 
unserem Gemeindesaal St. Pius von 
16:16 – 17:46 Uhr statt. Wir freuen uns 
auf Euch! Eure Jugend St. Pius

Zeltlager St. Johann
Liebe Kinder!
Im Sommer ist es wieder so weit: In 
diesem Jahr wollen wir gemeinsam 
mit Euch wieder nach Blomberg 
fahren, um dort unsere Zelte aufzu-
schlagen!
Auf einem großartigen Zeltplatz mit
festem Haus, weit ab von Straßen-
lärm und Schule, erwarten uns zehn 
Tage im Ausnahmezustand voll 
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Spiel, Spaß, Ac-
tion, Gemein-
schaft, Lager-
feuer und Natur. 
Wie jedes Jahr 
zerbrechen sich 
eure topmoti-
vierten Grup-
penleiter*innen 
schon jetzt den 
Kopf über das 
Programm und 

das streng geheime Motto für die 
kommende Freizeit. Für unser leib-
liches Wohl sorgt wie gewohnt unser 
spitzenmäßiges Küchenteam, wel-
ches uns mit köstlichen Speisen be-
glücken wird.
Mitfahren können alle, die bis zum 
Zeltlagerbeginn mindestens 8 und 
nicht älter als 15 Jahre sind. Gerne 
könnt ihr auch Anmeldungen an 
Freunde und Freundinnen verteilen. 
Wir freuen uns über jedes neue Ge-
sicht!
Wer sich das beste Zeltlager aller Zei-
ten nicht entgehen lassen will, sollte 
möglichst schnell die Anmeldung 
online ausfüllen, denn die Anzahl 
der Plätze ist begrenzt! Der vorläufi-
ge Anmeldeschluss ist der
01.04.2026.

Es freuen sich auf euch:
Die Gruppenleiter*innen 
der Jugend St. Johann

Liebe Eltern,
das Zeltlager findet in den Sommer-
ferien vom 20. - 29. Juli 2026 statt. 
Die Kosten pro Kind belaufen sich 
auf 210 €, bei mehreren Kindern 
einer Familie fallen für jede weitere 
Anmeldung nur 180 € an. Anmel-
deschluss ist der 01.April 2026. Die 
Anmeldungen finden in diesem Jahr 
ausschließlich online statt und Sie 
erhalten die Teilnahmebestätigung 
direkt per Mail. Hier-
zu können Sie den 
QR-Code einscan-
nen oder alternativ 
den folgenden Link 
benutzen:
https://jugendstjohann.de/
zeltlager/zeltlager-2026

Damit Sie uns besser kennenlernen 
und wir Ihre Fragen beantworten kön-
nen, laden wir Sie herzlich am Diens-
tag, den 02. Juni 2026 um 19:00 Uhr 
zu einem gemeinsamen Elternabend 
ins Kapitelhaus (Johannisfreiheit 12a, 
49074 Osnabrück) ein.

Bei Fragen zur finanziellen Unter-
stützung und auch allen weiteren 
Anliegen stehen wir Ihnen gerne zur 
Verfügung. Das Lagerleitungsteam:
Hannes Both, Clara Kiefer und
Mathis Puschmann
zeltlager@jugendstjohann.de
Unsere Hauptamtliche:
Andrea Stuckenberg-Egbers
a.stuckenberg-egbers@bistum-os.
de, 0160 966 616 65
Wir freuen uns auf viele Anmeldungen 
und ein großartiges Zeltlager 2026!
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SENIOREN

Senioren in Maria Königin  
des Friedens
Am Montag, den 2. Februar um 
15:00 Uhr ist Kaffeetrinken im Pfarr-
heim. Wir singen Karnevals-und lus-
tige Lieder mit Norbert und Marlies 
Schmitz.

kfd St. Johann
Am Dienstag, 10.02. feiern wir um 
18:15 Uhr die Gemeinschaftsmesse 
für alle Frauen mit Kollekte für die 
vielfältigen Aufgaben von Pastor 
Lawrence in Indien.
Am Dienstag, 24.02. trifft sich die 
Mitarbeiterinnenrunde um 16 Uhr 
im kleinen Konferenzraum.

ERWACHSENE

Erste-Hilfe-Kurs
Am 21. Februar 2026 bieten wir wieder 
einen Erste-Hilfe-Kurs (für die Julei-
ca, für den Führerschein, zum Auffri-
schen…) für alle Ehrenamtlichen der 
Pfarrei (Mindestalter: 15,5 Jahre) an. 
Dieser findet von 09:00 - 15:00 Uhr 
im Gemeindesaal St. Pius statt.
Eine Anmeldung ist bis zum 16.02. 
erforderlich bei Anja Höge:
a.hoege@bistum-os.de, 
0170-327 24 16
Die Teilnahme am Erste-Hilfe-Kurs 
ist für alle Ehrenamtlichen kostenlos!

Nightfever am Samstag, 21. Fe-
bruar ab 18:15 Uhr in St. Johann
Nightfever ist eine (Gebets-) Initiative 
junger Christinnen und Christen. Das 
Angebot wird von Auszubildenden, 
Studierenden und jungen Erwach-
senen vorbereitet und durchgeführt. 
Jeder bringt sich mit seinen Fähigkei-
ten, Talenten und Möglichkeiten ein. 
Sie wollen die Freude, die sie selbst 
erfahren, weitertragen und laden 
Passanten ein, sich von der Botschaft 
Gottes berühren zu lassen und Kirche 
neu und offen zu erleben. Nähere 
Infos gibt es hier: https://nightfever.
org
18.15 Uhr Eucharistiefeier in St. Johann
19.15 Uhr Überleitung zum Nightfever
19.30 Uhr Eucharistische Ausset-
zung, Anbetung, Gespräch, Gebet, 
Musik
21.00 Uhr Komplet (Nachtgebet mit 
eucharistischem Segen)
21.30 Uhr Ab-
schluss von Night-
fever
Während des gan-
zen Abends besteht 
die Möglichkeit zur 
Einzelbeichte.

Einladung zur Ladestation 
Die Wort-Gottes-Feiern „Ladestation“ 
stehen in diesem Jahr unter dem Mot-
to „Nur Mut!“. Dieser kraftvolle Zuruf 
lädt dazu ein, aktiv und kreativ nach 
vorne zu schauen, Dinge auszuhalten 
oder auch zu verändern, was uns be-
unruhigt, zu glauben und zu vertrauen. 
Die erste Ladestation in diesem Jahr 
findet am Samstag, 14. Februar um 
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17:00 Uhr in der 
Schlosskapelle des 
Marienheims, Gut 
Sutthausen, statt. 
Weil es der Ossen-
samstag ist, be-
ginnen wir unsere 
Reihe mit der Empfehlung: 
Nur Mut! – Lach mal wieder! 
Herzlich willkommen!

Kontemplative Messe im  
Hochchor von St. Johann
Kontemplation ist ein Verweilen in 
Gott und mit Gott. In dieser Hal-
tung feiern wir unsere monatliche 
Eucharistiefeier im Hochchor bzw. in 
der Taufkapelle von St. Johann am 
11. Februar 2026 um 20:00 Uhr.
Herzliche Einladung!

Bibliodrama
Alte Geschichten – neu erlebt
Was haben die Geschichten aus der 
Bibel mit unserem heutigen Leben 
zu tun? Jeden letzten Dienstag im 
Monat tauchen wir mit der Methode 
des Bibliodrama in die Texte der Bibel 
ein. Dabei entdecken wir, wie diese 
Erzählungen Antworten auf unsere 
Fragen und Impulse für unseren All-
tag geben können. 
- �Wann? Jeden letzten Dienstag 

im Monat um 19:30 Uhr
- �Wo? Im Kapitelsaal St. Johann
- �Nächster Termin 24. Februar 2026

Lust, mit uns auf Entdeckungsreise 
zu gehen? Weitere Infos gibt’s bei 
Roberto Piani (0541/318 250) und 
Jutta Warko (0541/440 132 1

Strickkreis
Unser nächstes Treffen ist am Montag, 
den 09.02. von 10:00 bis 12:00 Uhr im 
Pfarrheim Maria Königin des Friedens.
Christiane Schwarze, Karin Hedemann 
Tel.: 0541 – 59 066

Frauengruppe MKdF
ehemalige Kolpingfrauen
Unsere Jahresversammlung findet am 
Dienstag, den 17.02.2026 um 17:00 Uhr 
im Pfarrheim statt. Um planen zu kön-
nen, meldet Euch bitte bis zu. 10 Feb- 
ruar bei Ele Ambros Tel.: 59 230 an.

Rackelis
Der Termin wird noch abgesprochen.

Mitarbeiterinnenrunde St. Pius:
Dienstag, 25.02.26, 15:30 Uhr im Ge-
meindehaus, mit gemütlichem Kaf-
feetrinken und Austausch.

Schöpfungsandacht 
Jeden 3. Mittwoch im Monat feiern 
wir eine Schöpfungsandacht in der 
Schlosskapelle von Gut Sutthausen 
und treffen uns danach, um gemein-
sam Ideen für ein nachhaltiges Leben 
zu entwickeln, um uns gegenseitig 
Mut zu machen und um andere für 
die Sorge um das gemeinsame Haus 
zu gewinnen. Interessierte Gemein-
demitglieder, Christen und Nicht-
christen, sind herzlich eingeladen. 

Schöpfungsandacht: 18.02.25 um 
19:30 Uhr, Schlosskapelle Sutthausen.  
Kontakt: laudato.si.os@posteo.de  
Weitere Informationen: www.laudato-
si-os.de
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Dem Wort auf der Spur – 
Bibelteilen
Am Do., 19. Februar, 19.30 Uhr, laden 
wir herzlich ein, das Evangelium vom 
Ersten Fastensonntag (Mt 4, 1-11) 
miteinander zu lesen und uns darü-
ber auszutauschen. Pastor Christoph 
Höckelmann wird die Teilnehmer*in-
nen begleiten – dem Wort auf der 
Spur. Das einstündige Treffen findet 
in der „Katakombe“ in Maria Königin 
des Friedens in Sutthausen statt.

Friedensgebet in Osnabrück

Aktueller denn je
jeden Samstag um 11:30 Uhr 
in St. Marien
Arbeitsgemeinschaft christlicher Kir-
chen Osnabrück (Ackos)

Abendgebet
Jeden Freitag um 17:00 Uhr laden 
die Schwestern aus Togo zu einem 
gemeinsamen Abendgebet mit An-
betung in die Kirche St. Pius ein. Allen 
ein herzliches Willkommen.

Hauskommunion –  
wir feiern Gemeinschaft…
Es kann viele Gründe geben, warum 
jemand nicht oder nicht mehr an der 
Eucharistiefeier in der Kirche teilneh-
men kann. Die Hauskommunion ist 
die Zusage Gottes an alle, dass er ih-
nen allen in ganz besonderer Weise 
nahe sein will.
Darüber hinaus 
bleibt die le-
bendige Bezie-
hung zur Pfarrei 
und Gemeinde 
bestehen und 
kann gerade in 
solchen Situationen manchmal neu 
gestärkt und vertieft werden. Es ist 
das eine Brot, das wir in der Eucha-
ristiefeier sowie in der Hauskommu-
nion empfangen.
Sollten Sie für sich oder ihre Ange-
hörigen die Hauskommunion wün-
schen, melden Sie sich im Pfarrbüro 
oder direkt bei den Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter des Besuchsdiens-
tes. Wir werden Sie dann gerne zu-
hause besuchen.
Kontakt: St. Johann: 0541 - 350 630,  
Für den Besuchsdienst: Anja Höge: 
0170 327 24 16
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Kosten: Vortrag 5 € - Workshop 20 €

Der Zugang ist barrierefrei.

Anmeldung unter keb-os.de       Vortrag         Workshop

Kath. FABI - KEB, Große Rosenstr. 18, Osnabrück

20.02.2026  | 19:30 Uhr (Vortrag)

21.02.2026   | 10:00 - 15:00 Uhr (Workshop)

Vortrag und Workshop mit  Vortrag und Workshop mit  

Pater Fabian Moos, JSPater Fabian Moos, JS

Der Zukunft Der Zukunft 
eine Zukunft geben eine Zukunft geben 

Eine SpiritEine Spiritualität der  ualität der  
sozialökologischen  sozialökologischen  
Umkehr Umkehr 

keb-os.de



Pfarrbüro

St. Johann
Johannisfreiheit 12
49074 Osnabrück
Tel.: (0541) 350 63-0
(st.johann-osnabrueck@ 
bistum-os.de)
Öffnungszeiten: 
Di. + Do. 
09:00 – 12:00 Uhr
Mi. 14:30 – 16:30 Uhr
Pfarrsekretärinnen:
Birgit Hauck
Lioba Wienninger

ANSPRECH- 
PERSONEN

Dechant 
Dr. Martin Schomaker
Tel.: (0541) 350 6312
(m.schomaker@ 
bistum-os.de)

Pastorale Koordination
Andrea Stuckenberg- 
Egbers
Tel.: (0160) 966 616 65
(a.stuckenberg-egbers@ 
bistum-os.de)

Pastor
Dr. Thomas Stühlmeyer 
Tel.: (0541) 998 680 40 
(t.stuehlmeyer@ 
bistum-os.de)

Christoph Höckelmann 
Tel.: (0541) 350 63 21 
(C.Hoeckelmann@ 
bistum-os.de)

Clement Amirthanathan 
Tel.: (01590) 2656 181 
c.amirthanathan@ 
bistum-os.de

Pastoralreferentin
Lydia Bölle 
Tel.: (0171) 305 73 78 
(l.boelle@bistum-os.de)

Sozialpädagogin  
im Gemeindedienst
Anja Höge
Tel.: (0170) 327 24 16
(a.hoege@bistum-os.de)

Kirchenmusik- 
direktor 
Christian Joppich
Tel.: (0541) 350 63 18 
(c.joppich@ 
bistum-os.de)

Pfarrgemeinderat
René Hüggelmeier 
Tel.: (0172) 527 18 86

Annelene Suttmeyer 
Tel.: (01512) 075 46 45

Lothar Westerfeld
Tel.: (0179) 660 57 62

Kirchenvorstand: 
Christel Militz 
Tel.: (0541) 276 75

Jürgen Wiehr 
Tel.: (0177) 342 41 59

Michael Steinbacher
Tel.: (0541) 597 770

Homepageredaktion:
redaktion@ 
st-johann-os.de

Pfarrbrief-Redaktion: 
Hermann Sure
pfarrbrief@
st-johann-os.de
Redaktionsschluss für 
die nächste Ausgabe: 
5ter Tag des Vormonats

Verantwortlich im  
presserechtlichen Sinne:
Dechant  
Dr. Martin Schomaker


